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  I блок                       

 1. Содержание проекта 

Вид проекта:  

По продолжительности: кратковременный. 

По количеству участников: фронтальный. 

По характеру контактов: в рамках МДОУ. 

Участники:  

дети старшей группы  «Солнышко»; 

родители детей; 

воспитатель: Токсонбаева Т.Р.. 

Тип проекта: познавательно – творческий. 

Сроки реализации проекта: 19.11.2014г. – 26.11.2014г. 

Проблема: 

 Современные дети практически ничего не знают о своих родителях, об их 

работе, увлечениях, мечтах и так далее. Они не имеют представлений о 

профессиональной деятельности своих родителей, не могут понять, что 

родители устают на работе. Дети капризничают, не слушаются родителей. 

Часто можно увидеть, как ребенок начинает капризничать, закатывать 

истерики при виде своих родителей. А родители, в свою очередь, уставшие 

после работы, не имеют сил и желания вникнуть в какие-то тонкости 

«садовской» жизни своего ребенка. В лучшем случае, поинтересуются, что 

дали на обед, что делали на занятиях, и была ли у них прогулка. 

 Для каждого из нас самый дорогой и близкий человек – это мама. Очень 

большое значение для развития личности ребёнка имеет взаимопонимание 

 между ребёнком и матерью. Любовь мамы - это забота и помощь во всём. 

Несмотря на это, всё чаще любовь к маме дети связывают только с 

материальными ценностями, а не духовными. Детям в силу возраста, трудно 

понять, что мама нуждается в нашей благодарности, помощи и заботе. 

У детей преобладает потребительское отношение к матери. 

Поэтому  детский сад должен стать связующим звеном между детьми и их 

родителями, должен помочь им узнать, понять и принять друг друга, 



воспитать в ребенке любовь, уважение, чувство сопереживания и 

взаимопомощи близкому человеку – маме. Это является необходимым 

составляющим в нравственном воспитании детей. 

Цель проекта: 

поддержать традиции бережного и уважительного отношения к женщине — 

матери. 

Задачи проекта: образовательные: обобщать знания детей дошкольного 

возраста о празднике «День матери»; углубить знания детей о профессиях 

мам; побудить детей выразить благодарность своим матерям за заботу через 

продуктивную деятельность (аппликацию, рисование, лепку); 

развивающие: способствовать развитию эмоциональной отзывчивости у 

детей; развивать коммуникативные навыки детей, умение находить выход из 

проблемных ситуаций; формировать осознанное понимание значимости 

мамы в жизни ребенка, семьи; 

воспитательные: воспитывать у детей уважение и заботу, чувство глубокой 

любви и привязанности к самому дорогому человеку на земле; 

способствовать созданию семейных традиций, теплых взаимоотношений в 

семье; воспитывать  бережное отношение и желание помочь и сделать 

приятное маме. 

Использование информационно-коммуникативных технологий:  

ноутбук, проектор, экран для проектора, колонки. 

Пути реализации: 

тематические занятия; 

беседы с детьми о значимости  матери, для каждого человека; 

консультации для родителей, статьи в уголок для родителей об истории 

праздника; (приложение №1) 

подбор журналов, литературы для индивидуальной работы родителям на 

тему «Роль матери в воспитании ребенка в семье»; (приложение №2) 

выставка детского творчества; 

Сообщение детей о своих мамах, интервьюирование детей «За что я люблю 

свою мамочку»;  

оформление праздничной стенгазеты. 

 Подготовительный этап:  

до начала реализации проекта была проведена следующая работа:  



сбор фотографий детей с мамами; 

подбор иллюстраций ко дню матери; 

подбор художественной литературы;  

подготовка презентации, наглядного материала;  

подбор игр; 

побор музыкального репертуара, мультфильмов о маме. 

Организационный этап:  

Социализация:  

сюжетно – ролевые игры: «Мама дома», « Мама на работе», «Моя семья»; 

 дидактические игры: «Назови ласково», «Накрой праздничный стол», 

«Подбери праздничный наряд и украшения», «Матери и детеныши». 

Познание:  

беседы «Мамы всякие нужны, мамы разные важны», «Как  я помогаю маме 

дома», «Как мы с мамой играем», «Мамины руки самые добрые». 

Чтение художественной литературы.  

С. Михалков «А что у вас?». 

Е. Благинина «Посидим в тишине».             

Г. Виеру «Мамин день» 

Л. Квитко «Бабушкины руки» 

С. Баруздин «Мамина работа» 

В. Драгунский «Моя сестренка Ксения» 

Э. Машковская «Про бабушку» 

В. Осеева «Сыновья» 

Е. Григорьева «Ссора». 

Коммуникация: 

чтение и заучивание стихотворений о маме  к итоговому мероприятию — 

семейный досуг«Мамы всякие нужны, мамы разные важны»  

Художественное творчество:  

поделка — аппликация «Подарок для мамочки»; 

рисование - «Портрет моей мамочки»; 



оформление праздничной стенгазеты — аппликация «Наши мамы», «Цветы» 

и рисование рамочки в стиле народно — прикладного творчества 

(городецкой и хохломской росписи) 

Речевое развитие: составление рассказа о своей маме, словесные игры 

«Профессия мамы», «Как зовут твою маму», «Любимое хобби мамы», 

«Домашние обязанности мамы», «Как я помогаю маме», заучивание и 

объяснение смысла пословиц о маме. 

Физкультминутка  «Мамины помощники». 

Заключительный этап: сборник пословиц, стихотворений о маме; 

Выставка детских рисунков «Портрет моей мамочки»;  

Праздничная стенгазета «Наши мамы». 

Праздничное мероприятие для мамочек — «семейный досуг»; 

Показ презентации «Мамы всякие нужны, мамы разные важны»; 

Праздничное чаепитие в группе с вручением подарков и печенья для мам; 

Предполагаемый результат: 

После завершения проекта дети приобретут следующие знания: 

получат новые знания о празднике «День матери» в России, его традиция; 

познакомятся с профессиями женщин и их значимостью для других людей; 

научатся выразительно читать произведения о маме, анализировать их; 

дети составят рассказы описательного характера о своей маме и своей семье; 

появится  желание быть похожими на близких людей в делах, поступках; 

появится  заботливое, уважительное отношение к матери; 

у детей появятся практические навыки в общении со сверстниками и 

взрослыми; 

создастся трогательная, душевная атмосфера во время совместной 

деятельности детей и родителей в детском саду. 

Вывод:  
У детей появилось желание быть похожими на свою маму в делах и 

поступках.  
 

Появилось эмоционально-положительное отношение к маме, гордость за 

свою маму, трепетное отношение к ней.  



 

Чаще возникает желание поговорить и рассказать всем о своей маме.   
 

 

 

 

Ход реализации проекта: 

 

Образовательная 

область 

Содержание Задачи для детей старшей 

группы ДОУ 

Социализация Сюжетно – ролевые 

игры: 

«Мама дома», «Мама 

на работе», «Моя 

семья». 

 Дидактические игры: 

«Накрой праздничный 

стол», «Подбери 

праздничный наряд и 

украшения», «Матери 

и детеныши», и д.р 

Продолжить развивать игровую 

деятельность детей, 

совершенствовать умение 

самостоятельно выбирать тему 

для игры, развивать сюжет на 

основе полученных знаний, 

полученных при восприятии 

окружающего. 
 

Труд Лепка печенья 

«Угощение для 

мамочек» 

Развить желание вместе с 

воспитателем испечь печенье, 

доставить удовольствие мамам, 

выполнять посильные трудовые 

поручения 

Познание беседы на темы 

«Мамы разные нужны, 

мамы разные важны», 

«Как мы с мамой 

играем», «Мамины 

руки самые добрые»  

Расширить преставления о труде 

взрослых, дать представления о 

значимости матери в жизни 

каждого человека. 

Коммуникация Чтение и заучивание 

стихотворений о маме 

Продолжать учить выразительно 

рассказывать  литературный 

текст. 

Чтение 

художественной 

литературы 

А. Барто «Разлука», 

«Мама поет», 

Н. Саконская 

«Разговор о маме», 

Е. Благинина «Мамин 

день», 

В. Осеева «Сыновья», 

С. Михалков «А что у 

вас?» 

Развить желание рассказывать о 

своем отношении к конкретному 

поступку литературного 

персонажа, помочь детям понять 

скрытые мотивы героев 

произведения, приобщить их к 

словесному искусству 



С. Я. Маршак «Сказка 

о глупом мышонке», 

Нанайская народная 

сказка «Айога» 

Художественное 

творчество 

Ручной труд - 

аппликация «Подарок 

для мамочки», 

Рисование «Портрет 

моей мамочки», 

Оформление 

праздничной 

стенгазеты — 

аппликация «Наши 

мамы», «Цветы» и 

рисование рамочки в 

стиле народно — 

прикладного 

творчества 

(городецкой и 

хохломской росписи) 

Совершенствовать 

изобразительные навыки и 

умения; формировать 

художественно-творческие 

способности; развивать чувство 

формы, цвета, пропорций; 

вызвать желание сделать 

приятное мамам. 

 

Итоговое мероприятие - Праздничное музыкальное мероприятие для 

мамочек — «семейный досуг»; 

Готовый продукт — сюрприз для мам — презентация «Мамы всякие 

нужны, мамы разные важны». 

Список использованной литературы: 

      1. Н. Н. Леонова, Н. В. Неточаева. Проект «Живая память России»      

(нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников. - Спб.; 

ООО «Издательство «Детство-пресс»,2013. - С.37-42; 

 Т. А. Шорыгина. «Моя семья». Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 

2014 — С. 38-48; 

 Н. В. Лободина. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» / под редакцией К63 Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. 

Вачсильевой. Старшая группа. - Волгоград; Учитель, 2012. - С.261-262, 

269-270. 

 

                                                                                                      Приложение №1 



 День матери — один из тех праздников, которые боятся случайно 

пропустить в суете повседневных забот. Этот праздник посвящен самой 

любимой и самой главной женщине, подарившей возможность жить 

и радоваться жизни. Официально День матери в России начали отмечать в 

1999 году, но самые первые упоминания о празднике можно обнаружить 

в истории древнего мира. 

День матери в истории и культуре разных стран 

Почитание матерей много веков назад существовало еще в Древней Греции. 

Жители этой сказочной страны поклонялись в один из весенних дней Гее — 

матери всех богов. Древние кельты чествовали в праздничный день богиню 

Бриджит, а у римлян существовал трехдневный мартовский праздник, 

в который они воспевали родительницу своих покровителей — Кибеле. 

В Англии еще в далеком 17 веке было принято отмечать Мамино 

воскресение, провозглашенное королем Генрихом III. В каждое второе 

воскресенье Великого поста упорхнувшие из семейного гнезда дети, 

работающие в богатых домах, должны были навещать родителей 

с подарками и гостинцами, купленными на заработанные самостоятельно 

деньги. В честь материнского праздника работодатели предоставляли всем 

желающим законный выходной день. 

В Америке существует своя история появления трогательного праздника. Его 

основательницей считается Джулия Уорд Хоу, опубликовавшая в 1870 году 

Прокламацию Дня матери. К сожалению, всеобщей поддержки 

ее инициатива не получила. Скорее всего, причина этого была в том, что 

Джулия позиционировала роль матери только в качестве борца за мир. 

День матери в современной России 

Инициатива создания праздника в Российской Федерации исходила 

от Комитета Государственной Думы по делам женщин, семьи и молодежи. 

С полезным предложением учредить День матери выступила председатель 

Комитета — Алевтина Викторовна Апарина. Приказ об учреждении в России 

Дня матери был подписан 30 января 1988 года Борисом Ельциным, 

занимающим в то время пост президента страны. Дата празднования была 

назначена на последнее воскресенье ноября. 

С 1999 года этот трогательный праздник стал одним из самых обожаемых 

в каждой российской семье. В этот день душевные поздравления сыплются 

в адрес любимых матерей и женщин, которые носят младенца под сердцем. 

К празднику дети всех возрастов готовят сюрпризы. Малыши мастерят 



подарки своими руками и рисуют красивые открытки. Повзрослевшие дети 

навещают родителей с гостинцами, цветами и полезными презентами. 

В этот день повсеместно проходят праздничные концерты, конкурсы, 

фестивали, выставки, посвященные матерям. По телевидению транслируют 

душевные фильмы и праздничные передачи. В школах и дошкольных 

детских учреждениях проводят утренники и тематические вечера. 

В социальных сетях и на форумах счастливые женщины поздравляют друг 

друга, а любящие дети осыпают их виртуальными букетами, красочными 

картинками и красивыми стихами. 

Как и когда отмечают День матери в различных государствах 

К сожалению, в ООН пока не учредили Международный День матери, 

поэтому в разных странах чествование самых любимых женщин выпадает 

на различные календарные даты. В Китае, Японии, США, Финляндии, 

Бельгии, Канаде, Украине и в ряде других стран, День матери уже много лет 

приходится на второе воскресенье мая. В последнее майское воскресенье его 

отмечают во Франции и Швеции, в Англии — 22 марта, а в Польше 

с подарками и цветами к мамам приходят 26 мая. 

В странах, когда-то входивших в состав Советского Союза, даты, на которые 

приходится один из самых душевных массовых праздников, также разнятся. 

В Белоруссии праздник отмечен в календаре 14 октября. Трепетно 

относящиеся к своим матерям грузины поздравляют родительниц 3 марта, а в 

Казахстане из года в год это делают 16 сентября. В солнечном Узбекистане 

День матери объединен с Международным женским днем и ежегодно 

отмечается 8 марта, а в Армении неофициальный, но любимый в народе День 

матери, красоты и весны отмечают в праздник Благовещения — 7 апреля. 

Во многих странах сохранились народные традиции и обычаи празднования 

Дня матери. Например, американцы прикалывают к одежде гвоздики, при 

этом белый невинный цветок выбирают те, чьих матерей уже нет в живых, 

таким образом они чтят их светлую память. Эстонцы приветствуют материей 

вывешенными на улицах городов флагами, а финны возлагают цветы 

к памятнику Матери-работницы, расположенному в Хельсинки. 

Примечательно, что этот памятник был установлен также в День матери в 

1996 году. По данным социологических опросов День матери входит 

в пятерку самых любимых и важных праздников во многих странах. 

Удивляться тут нечему — сложно найти человека, который бы не почитал 

свою мать и не был бы ей благодарен за свое рождение. 

                                                                                                                  Приложение №2 

http://pozdravok.ru/pozdravleniya/prazdniki/den-materi-ukrainy/


 Консультация: « Роль матери в воспитании ребенка» 

Каждая мать хочет воспитать своего ребенка идеальным человеком. Но мы 

все знаем, что это невозможно. Идеальных людей нет. Можно привить 

ребенку хорошие качества, дать основу для дальнейшего развития, 

сформировать некоторые принципы, указать на ценности.  

Не все матери понимают, что играют большую роль в создании крепкой 

семьи. Из-за этого происходит множество разводов, которые каждую неделю 

фиксирует статистика. Но главную роль мама играет, конечно же, в 

воспитании ребенка. Первое, что дарит мать ребенку — это любовь. С самого 

появления крохи молодая женщина испытывает это нежное чувство. Она 

передает его в прикосновениях, поглаживаниях, заботе о малыше. И он 

чувствует эту любовь. Не забывайте, что маленькие дети очень 

чувствительны к любым эмоциям, которые направлены на них. Роль матери в 

воспитании ребенка заключается не только в любви, но и во внимании. Со 

стороны родителей не должно быть большой опеки, но и совсем не 

проводить времени со своим малышом — недопустимо. Поэтому мама 

должна выделить время, которое она проведет с ребенком, оставив ему часть 

дня для саморазвития. Малыш совершает ошибки в процессе своего 

развития, и в этом нет ничего страшного. Напротив, он учится на них. Но 

есть моменты, когда нужно жалеть ребенка и рассказывать ему о хорошем и 

плохом. Поэтому позаботьтесь заранее о том, чтобы у вас было достаточно 

свободного времени для воспитания своих детей. Большую роль мама играет 

в стимулировании здорового образа жизни ребенка. Но нужно сказать, что 

этим должен заниматься и отец. Так как малыш берет пример со своих 

родителей, они тоже должны заниматься спортом и саморазвиваться. Утром 

стоит заняться зарядкой вместе с ребенком. Желательно, если ее будет 

выполнять вся семья. В дальнейшем можно водить ребенка на спортивные 

площадки, где есть турникеты лесенки и прочие приспособления для 

физического развития. 

Ребенок станет счастливым и успешным, если родители позаботятся об 

этом заранее и создадут необходимые условия для этого. Не каждый человек 

понимает свою цель в жизни. От этого ведет неправильный образ жизни. На 

самом деле наша семья и дети — вот та главная цель, на которую мы должны 

тратить все наши силы. Поэтому родители должны создавать условия для 

развития детей, чтобы в будущем они могли познать счастье и успех, а, 

главное, добиться этого самостоятельно. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 


